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EGZAMINACYJNA

Nazwa kwalifikacji: Prowadzenie dzialalnos$ci profilaktyczno-leczniczej pod nadzorem i na zlecenie
lekarza dentysty oraz utrzymanie gabinetu w gotowosci do pracy i prowadzenie
promocji zdrowia

Oznaczenie kwalifikacji: Z.14

Wersja arkusza: X

7.14-X-18.06
Czas trwania egzaminu: 60 minut

EGZAMIN POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE
Rok 2018
CZESC PISEMNA

Instrukcja dla zdajacego

1. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 9 stron. Ewentualny brak stron lub inne usterki zglo$
przewodniczacemu zespotu nadzorujacego.

2. Do arkusza dotaczona jest KARTA ODPOWIEDZI, na ktorej w oznaczonych miejscach:

— wpisz oznaczenie kwalifikacji,

— zamaluj kratke z oznaczeniem wersji arkusza,

— wpisz swoj numer PESEL*,

— wpisz swoja date urodzenia,

— przyklej naklejke ze swoim numerem PESEL.

Arkusz egzaminacyjny zawiera test skadajacy si¢ z 40 zadan.

Za kazde poprawnie rozwigzane zadanie mozesz uzyska¢ 1 punkt.

Aby zda¢ czeg$¢ pisemng egzaminu musisz uzyskac¢ co najmniej 20 punktow.

Czytaj uwaznie wszystkie zadania.

Rozwigzania zaznaczaj na KARCIE ODPOWIEDZI dlugopisem lub piérem z czarnym tuszem/

atramentem.

8. Do kazdego zadania podane sg cztery mozliwe odpowiedzi: A, B, C, D. Odpowiada im nastgpujacy
uktad kratek w KARCIE ODPOWIEDZI:

(Al | (B8] | [e] | [B]
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9. Tylko jedna odpowiedz jest poprawna.
10. Wybierz wilasciwa odpowiedz i zamaluj kratke z odpowiadajaca jej litera — np., gdy wybrates
odpowiedz ,,A’:

| SECIC D

11. Staraj si¢ wyraznie zaznacza¢ odpowiedzi. Jezeli si¢ pomylisz 1 btgdnie zaznaczysz odpowiedz,
otocz ja kotkiem 1 zaznacz odpowiedz, ktdrg uwazasz za poprawna, np.

COINCRECEN |

12. Po rozwigzaniu testu sprawdz, czy zaznaczyle$§ wszystkie odpowiedzi na KARCIE ODPOWIEDZI
1 wprowadzite§ wszystkie dane, o ktorych mowa w punkcie 2 tej instrukcji.

Pamig¢taj, ze oddajesz przewodniczacemu zespolu nadzorujacego tylko KARTE ODPOWIEDZI.

Powodzenia!

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamos¢



Zadanie 1.

Ktorym chwytem nalezy trzymac strzykawke unitu w pracy na cztery rece?

A. Pisarskim.

B. Dloniowym.

C. Trojpalcowym.
D. Dwupalcowym.

Zadanie 2.

W jakiej odleglosci od preparowanego zeba powinna znajdowac si¢ koncowka ssaka?

A. 0-3mm

B. 5-15mm

C. 20-25mm

D. 30-35 mm
Zadanie 3.

W ktorej metodzie operator moze pracowac sam przy lezacym pacjencie z zastrzezeniem, ze pacjent nie slini
si¢ nadmiernie, a do opracowania ubytku nie jest konieczne uzycie turbiny?

A. Solo.
B. Duo.
C. Nab6rak.
D. Nad4 rece.
Zadanie 4.
W metodzie pracy ,,duo” pozycja asysty jest zawarta w strefie pomiedzy
A 2%a4"
B. 8%a12¥
C. 9%a10”
D. 12%a13%
Zadanie 5.

Ktory stan lub jednostka chorobowa pacjenta pozwala na wykonanie zabiegu opracowania i wypetnienia
ubytku w pozycji lezacej?

A. Znaczna otyltos¢.

B. Nadcisnienie tetnicze.

C. Przepuklina rozworowa.
D. Pierwszy trymestr cigzy.

Zadanie 6.

Zabieg stosowany w ortodoncji, polegajacy na redukcji szeroko$ci zgbow przez usunigcie minimalnej
warstwy szkliwa, okresla si¢ jako

A. skaling.

B. stripping.

C. polishing.
D. rootplaning.
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Zadanie 7.

W celu wyeliminowania nieszczelno$ci pierwotnej wypelnienia kompozytowego higienistka stomatologiczna

wykonuje
A. kiretaz.
B. coupling.
C. rebonding.
D. lapisowanie.
Zadanie 8.

Ktore zalecenie dotyczy pacjenta w przypadku ztamanej zuchwy, leczonego z zastosowaniem szyn
nazgbnych, dowigzywanych do zebow obu tukow 1 potaczonych za pomocg wigzan ligaturowych?

A. Spozywac produkty samooczyszczajace.

B. Stosowac diete ptynng przez szes$¢ tygodni.

C. Po kazdym positku plukaé jame ustng wersenianem sodu.
D. Po kazdym positku ptuka¢ jame ustng podchlorynem sodu.

Zadanie 9.
Pacjent podal w badaniu podmiotowym, ze cierpi na czestoskurcz komorowy. Ktory wynik pomiaru tetna

o tym $wiadczy?

A. 50-60 uderzen na minute.
B. 70-75 uderzen na minute.
C. 80-90 uderzen na minutg.
D. Powyzej 100 uderzen na minutg.

Zadanie 10.
Wybity zab do momentu udzielenia pierwszej pomocy nalezy transportowac

A. wSlinie pacjenta.

B. w torebce strunowe;.

C. w chusteczce higieniczne;.

D. wroztworze fioletu gencjany.

Zadanie 11.

Ktory aparat zewnatrzustny czynny, stosowany w leczeniu przodozgryzow, przedstawia rysunek?

A. Headgear.

B. Maske Delaira.
C. Proce brédkowa.
D. Maske twarzowa.
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Zadanie 12.

Kat pomiedzy koncowka uniwersalng trojkatng skalera ultradzwigkowego a oczyszczang powierzchnia zgba,
nie moze przekraczaé

A. 10°
B. 15°
C. 45°
D. 90°

Zadanie 13.

Preparat syntetycznego hydroksyapatytu stosowany przede wszystkim jako materiat wszczepowy w leczeniu
ubytkow kostnych nalezy zarobic¢

A. we wstrzgsarce.

B. w trybie ex tempore.

C. nabloczku papierowym.

D. na godzing przed zabiegiem.

Zadanie 14.
Endomathasone N — lek stosowany w postepowaniu endodontycznym — jest pasta

A. rezorcynowa.

B. kortyzonowa.

C. jodoformowa.

D. formaldehydowa.

Zadanie 15.
Ktory lek z wymienionych jest stosowany jako wkiadka dozgbodotowa w bolach poekstrakcyjnych?

A. Endosal.
B. Chloran.
C. Kamfenol.
D. Dikamfen.

Zadanie 16.

Zwiazek chelatujagcy EDTA jest wykorzystywany w leczeniu kanatlowym ze wzgledu na jego zdolno$¢

A. czasowego odkazania kanatu.

B. leczenia powiktan ozgbnowych zgorzeli miazgi.

C. penetracji kanalikow bocznych w kanale korzeniowym.

D. zmigkczania zebiny przez wychwytywanie z niej jondw wapnia.

Zadanie 17.

Ktore urzadzenie nalezy zastosowa¢ do automatycznego smarowania koncowek stomatologicznych?

A. Apexit.
B. Asping.
C. Adapter.
D. Assisting.
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Zadanie 18.
Ktory preparat nalezy uwzgledni¢ w zamodwieniu $rodkoéw leczniczych do zabiegu profesjonalnego

wybielania zebow?

A. 40% tlenck wodoru.

B. 20% kwas cytrynowy.
C. 35% nadtlenek wodoru.
D. 37% wersenian sodu.

Zadanie 19.

Ktora strzykawka stuzy do wykonywania znieczulen srodwigzadtowych?

A. Luer.
B. Citoject.
C. Record.
D. Karpula.
Zadanie 20.
Instrumentem uzywanym do odciggania policzkow, brzegéw rany oraz plata §luzowkowo-okostnowego jest
A. hak.
B. dtuto.

C. raspator.
D. ekskawator.

Zadanie 21.

W przypadku sprzeciwu rodzicéw zgode na udzielenie swiadczenia zdrowotnego moze wydac

A. Policja.

B. Sad opiekunczy.

C. Ministerstwo Zdrowia.

D. Narodowy Fundusz Zdrowia.

Zadanie 22.

W ktorym systemie nie moze by¢ prowadzona dokumentacja ewidencyjna pacjentow?

A. Cyfrowym.

B. Terytorialnym.
C. Alfabetycznym.
D. Terminarzowym.

Zadanie 23.

Skierowanie na konsultacj¢ do innego gabinetu, ktore otrzymat pacjent, nalezy do dokumentacji medycznej

zbiorczej zewngtrzne;.
zbiorczej wewngetrzne;.
indywidualnej zewngtrzne;j.
indywidualnej wewnetrzne;.

Cowp
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Zadanie 24.

Ktory aparat ortodontyczny, stuzacy do rozszerzania szwu podniebiennego, ilustruje rysunek?

A. Hyrax.
B. Herbsta.
C. Klammta.
D. Schwarz'a.
Zadanie 25.
Stosujac technike higienicznego mycia rak, nalezy ich powierzchnie doktadnie my¢ przez czas nie krétszy niz
A. 15 sekund.
B. 20 sekund.
C. 25 sekund.
D. 30 sekund.
Zadanie 26.

W celu zmycia zanieczyszczen organicznych i brudu oraz czgsciowej eliminacji ze skory rak flory
przejsciowej i statej nalezy zastosowac technike

A. Alare’a.
B. Angle'a.
C. Ayliffe’a.
D. Affaire’a.
Zadanie 27.

Na podniebiennej powierzchni guzka podniebiennego, blizszego pierwszego goérnego trzonowca, moze
wystepowac guzek

A. Bohna.
B. Epsteina.
C. Riga-Fede.

D. Carabellego.

Zadanie 28.
Zmiana wygladajaca jak siniak, umiejscowiona w tkankach migkkich dzigsta pokrywajacych korong
wyrzynajgcego si¢ zgba, jest torbielg

A. erupcyjna.
B. resztkowa.
C. korzeniowa.
D. krwotoczna.

Strona 6 z 9



Zadanie 29.

Odlegltos¢ brzegu siecznego siekacza goérnego od powierzchni wargowej siekacza dolnego zaznaczona

na rysunku strzatkami okresla si¢ nazwa

A. overjet.

B. openjet.

C. overbite.

D. openbite.

-

Zadanie 30.
Ile wynosi wskaznik intensywnosci prochnicy w grupie 50 0s6b z prochnicag majacych w sumie 171 chorych
zebow?

A. 3,24

B. 3,42

C. 324

D. 342
Zadanie 31.
Zmian¢ widoczng na rysunku, w klasyfikacji prochnicy ze wzgledu na zaawansowanie zmian, oznacza si¢
jako

A. Dy

B. D,

C. D;

D. D4
Zadanie 32.

Ubytek nieprochnicowego pochodzenia w formie klinowatego wcigcia, powstajacy wskutek zaginania korony
zeba pod wplywem obcigzen zgryzowych dziatajacych ekscentrycznie do dtugiej osi zgba, to

A. erozja.

B. abrazja.

C. abfrakcja.

D. demastykacja.
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Zadanie 33.

Badanie zywotnosci z¢ba, w ktorym wykorzystywana jest wigzka $wiatla podczerwonego emitowana przez
laser w stron¢ badanych tkanek, jest testem

A. Smrekera.

B. Owinskiego.

C. elektrycznym.
D. dopplerowskim.

Zadanie 34.
Przebadano zab na zywotnos$¢ testem elektrycznym. Prog pobudliwosci nie przekroczyt 40 pA. Wynik
swiadczy o

A. zgorzeli miazgi.

B. martwicy miazgi.

C. prawidtowej miazdze.

D. przewlektym zapaleniu miazgi.

Zadanie 35.
Ktora wade szczekowo-zgryzowa przedstawia rysunek?

A. Progenig.
B. Nadzgryz.

C. Tylozgryz.
D. Laterogenig.

Zadanie 36.

Okresl zalezno$¢ migdzy temperaturg wody i1 proszku a czasem wigzania masy wyciskowej alginatowe;.

A. W nizszej temperaturze czas wigzania masy ulega skroceniu.

B. W wyzZszej temperaturze czas wigzania masy ulega skroceniu.

C. W wyzszej temperaturze czas wigzania masy ulega wydtuzeniu.

D. Temperatura wody i proszku nie ma wplywu na czas wigzania masy.

Zadanie 37.

Ktérg czynno$¢ sposrdod podanych nalezy wykonaé¢ bezposrednio po pobraniu wycisku anatomicznego za
pomoca masy alginatowe;?

Pozostawi¢ wycisk na tacce do wyschnigcia.

Zanurzy¢ wycisk w roztworze alkoholowym.
Przeptuka¢ wycisk pod strumieniem biezacej wody.
Wtozy¢ wycisk do plastikowego pojemnika z otworami.

oW
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Zadanie 38.

Prezentowane na rysunku ¢wiczenia majg na celu
. nauke pionizacji j¢zyka.

A
B. cofnigcie zuchwy do tyhu. ‘
C. wzmocnienie mig¢s$nia okreznego ust.
D. zlikwidowanie nawyku wpychania jezyka miedzy G\w
tuki zgbowe. a?, >\
G537
o
Zadanie 39.
Ktore ¢wiczenie mie$niowe nalezy zaleci¢ pacjentowi z zaburzeniem zgryzu — przodozuchwiem
czynno$ciowym?
A. Cofanie palcem wskazujacym siekaczy gérnych wraz z wyrostkiem zgbodotowym.
B. Cofanie zuchwy, ktérg prowadzi si¢ do zgryzu prostego, uciskajac na brodke dlonig lub
palcami obu rak.
C. Uciskanie palcem wskazujacym siekaczy dolnych wraz z wyrostkiem zgbodolowym ku tytowi
przy rozwartych tukach zebowych.
D. Wywieranie ucisku koniuszkiem jezyka na wewngtrzng powierzchni¢ siekaczy dolnych
1 wyrostek zebodolowy przy rozwartych tukach zgbowych.
Zadanie 40.

Na ilustracji przedstawiono jeden ze sposobdw oczyszczania aparatu ortodontycznego. Do tego celu stosuje

si¢

Sow»

Super Floss.
Expand Fresh.
Reach Flosser.
Expanding Floss.
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